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奏响青春之“乐章” 共赴时代之“山海”

“青年者，国家之魂。”近日，习总书记给南京大学的留学归国青年学者回信，对他们寄予殷切

期望，勉励他们为全面建设社会主义现代化国家、实现中华民族伟大复兴的中国梦积极贡献智慧和

力量。时代各有不同，青春一脉相承，作为新时代的青年干部，我们当从回信中汲取前进力量，不

负韶华，不负时代，不负人民，以实干践行理想，让奋斗不负青春，用创新成就未来，让青春与时

代来一场“双向奔赴”，用青春的智慧和汗水打拼出一个更加美好的中国。

实干践行理想，“时时放心不下”，脚踏实地踩准“担当节拍”。从“把青春献给祖国”的赤子之心

到“团结起来，振兴中华”的矢志不渝再到“清澈的爱，只为中国”的真情流露，一百年来，一代代青

年将个人的前途命运与国家民族的前途命运紧密相连，用实干担当诠释理想信念，谱写了一曲曲壮

丽的青春之歌。常言道，重担压快步。立足新时代新征程，青年干部当常怀“时时放心不下”的责任

感，保持“等不起”“慢不得”“坐不住”的紧迫感，以“昼无为、夜难寐”的态度对待每项工作，要做到

心中有民、肩上有责、手中有策，主动离开案头、走向田头、熟悉“户头”，以“蹲下身子观察蚂蚁”

的细致体察民情，以“致广大而尽精微”的用心纾解民忧，通过多岗位、多层次、多领域的磨砺锻炼，

在为民服务中诠释初心，在矢志奉献中创造价值，在劈波斩浪中开拓前进，把青春播撒在民族复兴

的征程上。

奋斗不负青春，“躺平没有出路”，攻坚克难谱写“前进旋律”。“好事尽从难处得，少年无向易中

轻。”风雨百年，“奋斗”是一代代青年的人生座右铭。对青年战士张思德来说，奋斗是哪里最苦最

累就出现在哪里；对“敦煌女儿”樊锦诗来说，奋斗是扎根大漠潜心石窟考古研究；对“天才少年”苏

翊鸣来说，奋斗是为热爱付出日复一日的刻苦训练。一代代青年把个人奋斗融入时代洪流，将最美

好的青春献给祖国和人民。当前，百年变局与世纪疫情相互交织，疫情防控、经济运行、社会稳定

等各项工作任务艰巨繁重，面对前行路上的多重困难和挑战，广大青年干部应走出思想和行动的“舒

适圈”，不做温室中成长的花朵、马厩里培养的战马，而要时刻保持状态“在线”、活力“满格”，坚持

干什么学什么、缺什么补什么、弱什么强什么，敢于斗争，知重负重，让青春在奋斗中闪闪发光。

创新成就未来，“勇当开路先锋”，勤学苦练汇成“时代强音”。习总书记深刻指出，“青年是常为

新的，最具创新热情，最具创新动力。”创新形式多样、舞台宽广，从科研攻关到工厂车间，从基

层一线到改革前沿，处处都是创新的沃土。从过去到现在，一大批有志青年以孜孜不倦探索新知，

以传承创新勇攀高峰，肩负起推动国家发展进步的历史责任。创新不是无源之水、无本之木，需要

持续不断地学习积累。面对世情、国情、党情的深刻变化，广大青年干部应当保持“空杯”心态，树

立终身学习的理念，要自觉投身学海，拓展知识半径，像海绵吸水一样汲取新知、吸取智慧、捕捉

灵感，使知识结构、专业能力与形式发展、岗位需求相匹配，同时注重学思结合和实践历练，在重

大斗争第一线、最前沿学真知、长真才，不断提升思考问题的广度、分析问题的深度、解决问题的

精度，从而在新征程上破局开路、书写新篇。


